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≪勧奨状≫

【国年適用】
種類 通知書名 出力（発送）契機 頁

国民年金被保険者 資格取
得・種別変更（第１号被保
険者該当）・種別確認（第
３号被保険者該当）届書

被保険者が未加入時に勧奨するとき。または種別変
更の勧奨をするとき（３号→１号、１号→３号）

1

国民年金被保険者 資格取
得・種別変更（第１号被保
険者該当）届書

３号被被保険者の配偶者が６５歳に到達し、老齢年
金の受給権を得ているが、第３号被保険者のままに
なっている場合。

2

免除 国民年金保険料免除・納付
猶予申請書
※ハガキ

未納かつ免除申請を行っていない被保険者のうち、
市区町村から提供を受けた所得情報より、免除に該
当すると思われる対象者へ秋頃に送付。

3

学特 国民年金保険料学生納付特
例申請書
※ハガキ

学生納付特例の承認を行ったもののうち、翌年度以
降も引き続き在学予定の者を、毎年２月に本部で抽
出し、本部（委託業者）で作成、３月に送付。２月
の本部での抽出以降に承認された者については、各
県の事務センターより５月３１日までに送付する。

4

追納 国民年金保険料追納のご案
内

国民年金の保険料免除・猶予期間がある被保険者に
対し、追納期日前の期間について、追納勧奨すると
き。

5

【基礎年金番号・被保険者】
種類 通知書名 出力（発送）契機 頁

２０歳になった方の年金加
入調査について

２０歳時の基礎年金番号付番号時に疑重複調査が必
要な場合

7

基礎年金番号に関する問と
答

共済からの情報提供により作成し送付する疑重複調
査票

11

基礎年金番号通知書の再交
付について

共済からの情報で基礎年金番号通知書を再作成し氏
名等の基本項目に訂正がある場合送付する際に同封

15

年金請求書（国民年金・厚
生年金保険老齢給付）

６０歳・６５歳時に一定の受給要件を満たしている
場合

17

６０歳特老厚対象者用リーフレット 33

６５歳老基対象者用リーフレット 36

６５歳特老厚未請求者用リーフレット 39

雇用保険の基本手当や高年
齢雇用継続基本給付金等の
手続きを予定されている方
へ/５８３号

６０歳特老厚対象者・ ６５歳特老厚未請求者に同
封

43

全国年金事務所所在地一覧 年金請求書に同封 45

発送用封筒 49

６０歳到達後に受給権が発生する場合 51

受給権が確認できない場合 53

基礎年金
番号

資格取得

老齢年金のおしらせ（ハガ
キ）

年金を請求されるみなさま
へ

年金請求
書（事前
送付）
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【受給者】
種類 通知書名 出力（発送）契機 頁

年金請求書（国民年金・厚
生年金保険老齢給付）

６５歳到達月の前月の月末頃
（加対者無）

55

〃 リーフレット 〃 （請求書同封） 57

年金請求書（国民年金・厚
生年金保険老齢給付）

６５歳到達月の前月の月末頃
（加対者有）

59

〃 リーフレット 〃 （請求書同封） 61

年金請求書（厚生年金保険
老齢給付）

６５歳到達月の前月の月末頃
（加対者無）

63

〃 リーフレット 〃 （請求書同封） 65

年金請求書（厚生年金保険
老齢給付）

６５歳到達月の前月の月末頃
（加対者有）

67

〃 リーフレット 〃 （請求書同封） 69

年金請求書（共済年金退職
給付）

６５歳到達月の前月の月末頃
（加対者無）

71

〃 リーフレット 〃 （請求書同封） 73

年金請求書（共済年金退職
給付）

６５歳到達月の前月の月末頃
（加対者有）

75

〃 リーフレット 〃 （請求書同封） 77

年金受給権者現況届（兼住
民票コード申出書）

毎年誕生月の前月末頃
（加対者無）

79

〃 リーフレット 〃 （現況届同封） 81

年金受給権者現況届（兼住
民票コード申出書）

毎年誕生月の前月末頃
（加対者有）

83

〃 リーフレット 〃 （現況届同封） 85

年金受給権者現況届（兼住
民票コード申出書）

毎年誕生月の前月末頃
（短期・加対者有）

87

〃 リーフレット 〃 （現況届同封） 89

年金受給権者現況届（兼住
民票コード申出書）（市町
村提出分）

毎年誕生月の前月末頃（初回用）
（短期・加対者無）

91

年金受給権者現況届（兼住
民票コード申出書）（市町
村提出分）

現況届の提出がない場合（督促用）
（短期・加対者無）

92

〃 リーフレット 〃 （現況届同封） 93

６５歳請
求はがき

現況
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種類 通知書名 出力（発送）契機 頁
年金受給権者現況届（兼住
民票コード申出書）（市町
村提出分）

毎年誕生月の前月末頃（初回用）
（短期・加対者有）

95

年金受給権者現況届（兼住
民票コード申出書）（市町
村提出分）

現況届の提出がない場合（督促用）
（短期・加対者有）

96

年金受給権者現況届（生計
維持申立書・住民票コード
申出書）

毎年誕生月の前月末頃（初回用）
（加対者有 加給金開始時）

97

年金受給権者現況届（生計
維持申立書・住民票コード
申出書）

現況届の提出がない場合（督促用）
（加対者有 加給金開始時）

98

生計維持確認届 毎年誕生月の前月末頃 99

〃 リーフレット 〃 （生計維持確認届同封） 101

生計維持確認届 毎年誕生月の前月末頃（短期） 103

〃 リーフレット 〃 （生計維持確認届同封） 105

生計維持確認届（市町村提
出分）

毎年誕生月の前月末頃（短期） 107

老齢厚生年金 加給年金額
加算開始事由該当届（生計
維持申立書）

決定等から１年未満で特例支給開始年齢到達時に加
対者がいる場合

109

〃 リーフレット 〃 （生計維持申立書同封） 111

生計維持申立書 65歳未満での退職により老齢満了するとき等（加給
対象者確認済のため3点セット不要）

113

年金受給権者の皆様へ（お
知らせ）

６５歳決定や６５歳以上での退職により老齢満了す
るとき
加給年金額加算開始事由該当届同封

115

加給年金額の支払の一時差
止めについて

届書で生計維持が確認できなかった際 117

生計維持していることの申
立書

加給金一時差止めのお知らせに同封 119

加算額・加給年金額 対象
者不該当届

加給金一時差止めのお知らせに同封 121

△△△△に加算されている
加給年金額について

配偶者年金の支給（停止）に伴い加給年金額を停止
（支給）する必要が生じたとき加給金保留２をたて
届書勧奨

123

老齢・障害給付加給年金額
支給停止事由該当届（２３
０号）

上記勧奨状に同封 125

老齢・障害給付加給年金額
支給停止事由消滅届（２３
１号）

上記勧奨状に同封 127

生計維持
確認届

加給金

加給金加
算
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種類 通知書名 出力（発送）契機 頁
振替加算 国民年金 老齢基礎年金額

加算開始事由該当届の提出
について（お知らせ）

配偶者が特例開始年齢に達したとき（２２２号提出
勧奨）

129

国民年金 受給権者現況届
（兼住民票コード申出
書）・受給権者所得状況届

毎年６月末頃（現況・加対者無） 131

国民年金 受給権者現況届
（兼住民票コード申出
書）・生計維持確認届・受
給権者所得状況届

〃 （現況・加対者あり） 133

国民年金 受給権者所得状
況届

〃 （所得状況・加対者無） 135

国民年金 生計維持確認
届・受給権者所得状況届

〃 （所得状況・加対者あり） 137

〃 リーフレット 〃 （年次現況等同封） 139

診断書の提出が必要な誕生月の前月末等
（加対者無）
※診断書（様式120号の１～７）

141

〃
（加対者有）
※診断書（様式120号の２～７）省略

155

〃
（短期・加対者無）
※診断書（様式120号の２～７）省略

157

〃
（短期・加対者有）
※診断書（様式120号の２～７）省略

159

〃
（旧法・加対者無）
※診断書（様式1号～６号）

161

〃
（旧法・加対者有）
※診断書（様式２号～６号）省略

173

障害状態
確認届

障害状態確認届の送付状 175

〃 （複数送付） 176

障害状態確認届（督促用）の送付状 177

送付状の裏面（共通） 178

年金の支払いの一時差止に
ついて（お知らせ）

〃 179

レントゲンフィルム送付用
シール

障害状態確認届に同封（レントゲンフィルムが必要
な場合）

180

診断書の提出が必要な誕生月の前月末等（新法）
※診断書（様式120号の２～７）省略

181

〃 （短期）
※診断書（様式120号の２～７）省略

183

短期年次
現況

現況（診
断書）

障害状態確認等（診断書）
の提出について

障害状態確認届・診断書

年金受給権者現況届（兼住
民票コード申出書）・診断
書
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種類 通知書名 出力（発送）契機 頁
障害状態確認届（市区町村
提出用）

督促時に、新規裁定用の診断書を添付して送付す
る。

185

障害状態確認届・診断書 診断書の提出が必要な誕生月の前月末等（旧法）
※診断書（様式２号～６号）省略

187

診断書の提出が必要な誕生月の前月末等
※診断書（様式120号の２～７）省略

189

〃 （短期）
※診断書（様式120号の２～７）省略

191

〃 （旧法）
※診断書（様式２号～６号）省略

193

国民年金 年金受給権者現
況届（兼住民票コード申出
書）・障害状態確認届・生
計維持確認届・受給権者所
得状況届 診断書

診断書が必要な６月末頃（現況・加対者有）
※診断書（様式120号の２～７）省略

197

国民年金 障害状態確認
届・受給権者所得状況届
診断書

診断書が必要な６月末頃（所得状況・加対者無）
※診断書（様式120号の２～７）省略

199

国民年金 障害状態確認
届・生計維持確認届・受給
権者所得状況届 診断書

診断書が必要な６月末頃（所得状況・加対者有）
※診断書（様式120号の２～７）省略

201

雇用 厚生年金保険 老齢厚生年
金受給権者支給停止事由該
当届（583号）

雇用情報がきたとき（未提出だと年金保留のまま） 203

現況調査票送付書 現況調査票に同封 205

現況調査票 ６定期支払が差止めのときなど 207

年齢到達 厚生年金保険 遺族年金寡
婦加算額支給停止事由該当
届・廃止（不該当）届

６０歳到達該当者のみ提出勧奨 209

厚生年金保険 遺族厚生年
金受給権者支給停止事由消
滅届

６０歳到達 211

『支給停止事由消滅届』の
送付について

６５歳になり寡婦年金の受給権が無くなったとき 213

老齢・障害給付 受給権者
支給停止事由消滅届

〃 届書同封 215

選択 「年金受給選択申出書」の
送付について

６０歳になり寡婦年金の支給開始に伴う他年金選択
変え勧奨

217

年金受給選択申出書 年金額の改定による他年金選択変え勧奨(機械作成) 219

年金受給選択申出書 年金額の改定による他年金選択変え勧奨(個別作成) 221

年金受給選択申出書 〃 届書同封 223

現況調査

195診断書が必要な６月末頃（現況・加対者無）
※診断書（様式120号の２～７）省略

国民年金 年金受給権者現
況届（兼住民票コード申出
書）・障害状態確認届・受
給権者所得状況届 診断書

短期年次
現況（診
断書）

障害状態及び生計維持確認
届・診断書
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種類 通知書名 出力（発送）契機 頁
扶養親族等申告書（新規
用）

毎年１０月 225

扶養親族等申告書の手引き
（新規用）

扶養親族等申告書に同封 227

扶養親族等申告書（継続
用）

毎年１０月 231

扶養親族等申告書の手引き
（継続用）

扶養親族等申告書に同封 233

国民年金・厚生年金保険・
船員保険・共済年金時効特
例給付支払手続用紙

年金時効特例法施行日前に年金記録の増額分で時効
消滅分がある者

237

時効特例給付のお支払いに
ついて

〃 同封リーフレット 239

年金の振込についての照
会・回答

年金の振込ができなかった場合（銀行等） 241

年金の振込についての照
会・回答

年金の振込ができなかった場合（ゆうちょ銀行） 243

年金の振込についての照
会・回答

未支給支払の振込ができなかった場合（銀行等） 245

年金の振込についての照
会・回答

未支給支払の振込ができなかった場合（ゆうちょ銀
行）

247

基礎年金・国民年金・厚生
年金 給付費に係る照会に
ついて

死亡失権（５０－０１）の届出者が続柄「７（その
他）」で処理されており死亡日翌日以後の支払が支
払済となっている場合に随時発送。

249

返信用封筒 上記（返納調査書）に同封
252

発送用封筒 上記（返納調査書）に同封
253

シール 目隠しシール 現況届等に同封 255

扶養控除
申告書

振込不能

時効特
例・遅延
加算金

返納
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